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Co je to Dy-aging?

Steaky s rodnym listom dry-aging, co je specialny sposob spracovania masa suchym zrenim,
vySe 90 rokov poznaji najmé v Amerike a vo Velkej Britanii. A kym svetové restauracie
zvyCajne takymto masom zasobuiju Specidlni dodavatelia, my v reStaurécii Zbrojnos sme sa
rozhodli pripravovat si ho sami, vo vlastnej zrecej komore, pod prisnou kontrolou teploty

a vlhkosti, kde sa médso nechava odlezat 30 aZ 50 dni.

Cely tento zlozity biochemicky proces i kvalitu masa mame dokladne pod kontrolou. Kym si
vSak nas host pochutna na chutnom a stavnatom steaku, maso prechadza pomerne zloZitym
biochemickym procesom dry-aging.

V nasej vlastnej dry-aging komore si tymto spésobom upravujeme kvalitné bio maso z plemien
charloais a limousin. Ide o dobytok chovany na pasienkoch a porazany vo veku 24 - 30 mesiacov.
Z masa sa vypari az 15% vihkosti, takZe je chutovo koncentrovanejSie. Prinos dry-agingu sa pri
kvalitnom mase prejavi na jeho chuti. Je méksie a stavnatejsie ako bezné kvalitné hovédzie.

Maso nakupujeme od farmarov, a tym sa
mozeme zarucit za kvalitu, ktora prichadza
na hostov st6l. Nositelmi chuti a Stavnatosti
su hlavne tukové ostrovceky medzi chudymi
vlaknami (tzv. mramorovanie), ktoré sa
pocas grilovania vleju do masa, ale aj rozne
aminokyseliny a sacharidy, ktoré sa
zkaramelizuja a zmenia na chrumkavu kérku.




Druh mésa z oblasti krénej ¢asti - vysoka rostenka. Je povaZovany
za vynikajlci steak, obsahuje viac tuku, taktiez aj tukove oko
strednej ¢asti, ktoré sposobuje vybornu §tavnatu chut a arému.

This kind of meat from the neck part is considerd as an excellent
steak. It contains more fat (also fat eye in the central part) which
makes great juicy taste and flavor.

Pochéadza zo zadnej casti chrbta - z nizkej rostenky. Patri medzi
najznamejsie steaky s typickou chutou hovadzieho mésa.
Ma na povrchu tukovi vrstvu, ktora dodava steaku Stavnatost.

One of the most famous steaks with typical beef taste is found
at the back side of the back.

Dubakova demi-glass omacka Sedliacke zemiaky
Mushroom demi-glass sauce Farmer's potatoes

Omécka zo zeleného korenia Grilovana zelenina
Green pepper sauce Grilled vegetables

Barbeque omacka Coleslaw salat
Barbeque sauce Coleslaw salad

Teply dalat z fazulkovych luskov
Pan-fried green bean salad




Steak vam pripravime
podla vaiich predstav

Medium Raxe

Medium

Medium Well

well Done




